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Le Maine

SARTHE

Libre

a viticultrice a choisi

a bouteille consignée

MARCON. Alaferme viticole du Cochon Zébré de Maude Cochonneau, les clients
sontinvités a rapporter les bouteilles vides : une consigne, sans échange d’argent.
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La cuisine végétarienne a
de plus en plus d’'amateurs

De nombreux établissements manceaux proposent
une carte adaptée auxnouvelles habitudes alimentaires.
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faire grossir
I'écurie Dams »

Aquelquesjoursde
lareprise du championnat
de Formule 2 ouDams
aengagé deuxpilotes,

le directeur général Yannick
Hubert se dit confiant
etentendredorerle blason
del’écurie. PAGES SPORT
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Médecine d’urgence en Sarthe :
nouvelle équipe opérationnelle
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Apres Montval, Saint-Calais, Le Bailleul, c’estau tour
de 'hpital fertois de mettre en place ce dispositif.
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Le Maine Libre

SARTHE

METEO
Toujours froid
etsec

Lestempératures seront
encore négatives ce
matin, auxalentoursde
-14-2°selonlessec-
teurs. Pasde change-
mentnon plus a prévoir
ducétéduciel : le soleil
brilleratoutaulongdela
journée avecunléger
ventde nord-est. Le
mercure ne devrait pas
dépasser7a8°.

Puaro - Ancuves LA st

Appel aux volontaires pour
nettoyer la riviere samedi

Samedi, la Fédération des chasseursdela
Sarthe, la Fédération départementale des
pécheursetl'association des chasseurs de
gibiers d'eau s'associent pour nettoyerla
nature enrelayant|'opération nationale
«J'aime lanature propre ». Cette derniére
vise a mobiliser eta rassemblerun maximum
de personnes lors d'une matinée pour net-
toyer lariviére La Sarthe. Les bénévoles sont
attendus ce 4marsa8h 30 surdeuxlieuxde
rendez-vous: le parking de lamaison du
temps libre a Fillé-sur-Sarthe, etle parking de
La Madeleine pour Noyen-sur-Sarthe.

duction.
L'événement

jours.

la gastronomie a Laigné

Le festival des vins et de la gastronomie a Lai-
gné, 37edunom, sedéroulerales 3,4 et
5mars. Cetévénement estorganisé parle
club des loisirs de Laigné-en-Belin.

Une centaine d'exposants dont 65 vignerons
et 35 producteurs fermiers vous feront
déguster gratuitement le fruit de leur pro-

esttrés prisé. Il peut drainer jus-

qu'a 12000 ou 13 000 personnes sur trois

. Tarifs: 5€(gratuitpourlesmoins de 16 ans).
Verre ou sac offert.

La jeune viticultrice fait le pari
de la bouteille consignée

Ala ferme viticole du Cochon zébré & Marcon dans le Sud-Sarthe, les clients sont invités
aramener les bouteilles vides. C'est le retour de la consigne, sans échange d’argent.

Margon, mercredi 22 février 2023. Maude Cochonneau, viticultrice & Margon, récupére ses propres bouteilles pour les remettre dans le circuit.
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1 fut un temps ou, dans les épice-

ries de village ou de quartier, on
ramenait les bouteilles consignées.
En échange, I'épicier rendait quel-
ques piéces de monnaie. En moins
d’une vingtaine d’années, la consi-
gne a completement disparu au pro-
fit d’'un autre modéle économique
avec des bouteilles jetables, plus
1égéres, recyclables... mais non réu-
tilisables. « Cest dommage ! Il faut
tout reconstruire », souffle Maude
Cochonneau, agricultrice et viticul-
trice a Margon.

«Danslalogique
de toute la ferme »

La jeune professionnelle, qui a créé
la ferme viticole du Cochon zébré en
2018, propose une agriculture res-
pectueuse de 'environnement. Aus-
si, dés le départ, elle se dit que « ¢a
pourrait étre chouette de réutiliser

les bouteilles. Cest dans la logique de
toute la ferme. » La Sarthoise sait
qu'une filiére, dont le but est de
relancer le verre consigné, est en
train de se récréer du c6té de la Loi-
re-Atlantique. Elle se rapproche de
Tl'association Bout’ & Bout’, devenue
depuis une véritable entreprise.

Réemployer plutét que de jeter
La viticultrice, en agriculture biolo-
gique, fait le pari de la bouteille con-
signée. Sans la consigne. Il n’y a pas
déchange d’argent. Simplement
l'idée de réemployer les bouteilles.
Plutét que delejeter.

« Les gens peuvent ramener les bou-
teilles ala cave ou au local des Bios du
Loir a Ruillé. Ensuite, je les stocke,
puis je les envoie a Nantes, ou elles
seront lavées, nettoyées. » Des bou-
teilles comme neuves, prétes pour
une nouvelle vie, ici ou ailleurs.
Apres avoir accueilli un coteaux-du-
loir, elles pourront porter un musca-
det ouunlayon.
Lagricultice-viticultrice récupére
ainsi chaque année environ 500 bou-
teilles, soit un peu plus de 10 % de sa
production. C'est peu, mais c'est
déja un début alors que la filiére des
bouteilles consignées ne demande
qua étre développée en Sarthe. « A
lavenir, tout un réseau de commer-
ces, notamment les Biocoop, pourra
récupérer les bouteilles », assure
Maude Cochonneau. De méme, ellea

hate de voir revenir sur le marché
desbouteilles dejus réutilisables.

Des bouteilles plus solides

11 faut savoir que les bouteilles réuti-
lisables doivent étre plus solides que
les autres. « Elles doivent pouvoir
supporter une cinquantaine de lava-
ges », explique Maude Cochon-
neau. De méme, la colle est, elle aus-
si, légérement différente. Elle doit
pouvoir se laver facilement. Une fois
que la colle et le verre sont validés,
les bouteilles peuvent étre estam-
pillées « Ramenez-moi », logo créé
par le réseau Bout’ & Bout'. Ce logo

permet aux consommateurs d’étre
informés. Mais il est aussi le gage
d’une «bouteille validée ».

Des bouteilles plus solides et une
colle spécifique coltent un peu plus
chéres. Onze centimes de plus par
bouteille. Mais, « vu l'impact écologi-
que, je men moque », liche Maude
Cochonneau. « En termes de coiit
écologi on est tout
court. » Sur son site, Bout’a Bout’évo-
que une économie de 76 % sur I'éner-
gie,de 33 % surl'eau et de 79 % surles
émissions de gaz  effet de serre.

Natacha LONGERAY

REPERES

La ferme du Cochon zébré
en quelques chiffres

Laferme du Cochon zébré, c’est
une ferme de polyculture d'une
cinquantaine d’hectares avec:
1,5 hectare de vignes bio,

1000 m2dejardin bio et40 hec-
tares de cultures céréaliéres bio.
Maude Cochonneau produit
environ 5000 bouteilles du
coteaux-du-loirparan :blanc,
rouge et pour la premiére fois
cetteannée durosé. Elle sort
également prés de 3000 bou-

teilles de jus : betteraves/pom-
mes et carottes/pommes. « Un
petitnouveau va sortir cet
automne », annonce-t-elle.
Enfin, elle fait du blé meunier
(pourle pain), de 'orge brassie-
re (pourla biére), du quinoa, du
lin etdu tournesol (pour I'huile).
Sonfil rouge : « Ce sont toutes
des productions pour nourrir les
hommes ».

SANTE

Une équipe paramédicale de médecine
d’urgence a La Ferté-Bernard

de médecine d'urgence depuis lund

Apres les centres hospitaliers de
Montval-sur-Loir, de Saint-Calais
et le Pole Santé Sarthe Loir (Le
Bailleul), c’est au tour du centre
hospitalier Paul Chapron de La
Ferté-Bernard de disposer d’'une
équipe paramédicale de médecine
d'urgence (EPMU) depuis lundi.
Composée d’un infirmier et d’'un
aide-soignant conducteur ambu-
lancier, formés auprés du Samu
72, elle pourra intervenir dans les
plus brefs délais en attendant
larrivée d'un médecin urgentiste
depuis Le Mans, si nécessaire.

21 minutes de gagnées
L'EPMU fonctionnera de 8 heures
420 heures, 7jours sur 7, « dans un
premier temps », affirme le centre
hospitalier du Mans dans un com-
muniqué. Des recrutements sup-
plémentaires sont nécessaires
pour lui permettre de fonctionner
24h/24.

L'hopital de La Ferté-Bernard a son équipe paramédicale

i. Proro: CHM

« Avec en moyenne 21 minutes
davance de 'EPMU par rapport au
SMUR situé au Mans, ces nouveaux
modes dactivité permettent une
prise en charge précoce et parfois
salvatrice des patients en détresse
vitale sur nos territoires éloignés
des SMUR », poursuit le communi-
qué.
Située a 45 minutes de trajet de
I'hépital du Mans, La Ferté-Ber-
nard fait partie de ces territoires.
LEPMU prend en charge les
patients et simplifie alors le travail
du médecin du SMUR une fois
celui-ci arrivé sur place. « Ce dis-
positif permet donc une prise en
charge plus précoce du patient,
garantit le maintien d'une évalua-
tion médicale, mais permet d'opti-
miser ce moyen médical en rédui-
sant ses temps d’indisponibilité au
profit dautres besoins du territoi-
re.»

Célia GENEST

SALON DE L'AGRICULTURE

La brasserie Mage M

alte de Mamers

triplement récompensée

I'équipe de la brasserie Mage Malte.

Apreés les prix pour la charcuterie
et notamment les rillettes, les Sar-
thois continuent de briller au con-
cours général du Salon internatio-
nal de l'agriculture, qui se tient
jusqua dimanche, porte de Ver-
sailles & Paris.

Dans la catégorie des produits,
trois médailles pour la brasserie
bio Mage Malte, habituée aux
récompenses. De I'or pour I'Archi-
mage, une triple blonde de haute
fermentation, de largent pour
I'lllumination, une blonde et du
bronze pour 'Orbe Feu, une biére
ambrée. Rappelons que cette bras-
serie familiale de Mamers, qui a
soufflé son sixiéme anniversaire
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Nouvelles récompenses pour Cédric Grouard, Frank Royer et toute

PHOTO- ARCHICES LE MANE Libte

en 2022, brasse
200000 litres par an.

plus de

Ginde Coglicorne

Dans la catégorie eau-de-vie, la
distillerie artisanale Coqlicorne
de Nogent-le-Bernard a recu la
médaille d’argent pour son gin
gouverneur distillé a I'alambic.

Confitures de la Métairie
Dansla catégorie confitures, la fer-
me de la Métairie du Mans slest
illustrée avec deux médailles, une
en argent pour sa confiture d’abri-
cots sans noyaux et une en bronze
pour sa confiture de mirabelles.



